




嘸來嘸去，嘸代誌



廣
欽
老
和
尚
傳
略

　

清
光
緒
十
八
年
（
西
元
一
八
九
二
年
）
農
曆
十
月
廿
六

日
，
老
和
尚
誕
生
於
福
建
惠
安
縣
，
俗
姓
黃
，
名
文
來
。

因
家
貧
，
兄
無
錢
娶
妻
，
師
四
歲
，
父
母
將
他
賣
人
作
養

子
，
七
歲
時
自
願
隨
養
母
茹
素
。
稍
長
養
父
母
相
繼
去

世
，
師
即
到
南
洋
隨
同
鄉
上
山
砍
柴
為
生
。
某
日
，
他
預

言
輕
便
推
車
會
出
事
，
警
惕
同
事
勿
搭
乘
，
後
推
車
果
真

翻
落
山
谷
，
遂
有
同
事
戲
言
其
料
事
如
神
又
茹
素
，
何
不

回
泉
州
老
家
修
道
？
師
似
有
領
悟
，
即
乘
船
回
閩
。

　

一
九
二
七
年
，
師
三
十
六
歲
，
於
泉
州
承
天
寺
，
禮
上

瑞
下
芳
法
師
披
剃
出
家
，
法
名
照
敬
。
即
先
從
最
基
本
之



外
坡
勞
役
做
起
，
四
十
二
歲
方
去
受
戒
。
方
丈
上
轉
下

塵
老
和
尚
教
他
要
「
吃
人
家
不
吃
的
，
做
人
家
不
做
的
，

以
後
你
就
知
！
」
由
於
目
不
識
字
又
身
材
瘦
小
，
常
遭

欺
侮
，
但
師
決
志
苦
修
，
忍
辱
含
垢
，
操
持
粗
活
賤
役

無
怨
無
悔
，
終
至
身
心
漸
定
，
於
鼓
山
寺
佛
七
當
中
，
得

證
「
念
佛
三
昧
」
。
後
登
深
山
潛
修
，
有
老
虎
來
伴
，
山

下
居
民
遂
稱
師
為
「
馴
虎
師
」
。
亦
常
入
定
數
月
，
肉
身

險
遭
焚
化
。
一
九
四
七
年
，
來
台
灣
隨
緣
化
渡
，
普
勸
念

佛
，
「
果
子
和
尚
」
譽
滿
全
台
，
皈
依
弟
子
數
以
萬
計
。

　

老
和
尚
的
這
一
生
，
為
吾
等
示
現
了
自
古
以
來
諸
佛
菩

薩
的
行
徑—

—

吃
苦
、
忍
苦
到
不
感
覺
苦
，
而
達
到
自
性

的
極
樂
。
從
出
身
貧
寒
，
到
出
家
後
種
種
嚴
酷
的
磨
難
，



更
淬
礪
出
他
的
「
無
我
」
。
他
說
：
「
出
家
人
，
這
裡

（
指
心
）
沒
有
東
西
，
在
家
人
這
裡
有
東
西
。
」
儘
管
後

來
他
受
到
眾
人
的
崇
敬
禮
拜
，
但
心
中
亦
「
沒
有
我
怎
麼

樣
」
，
仍
謙
卑
自
牧
，
不
露
鋒
芒
。
八
十
幾
歲
時
，
曾
表

示
即
將
捨
報
，
經
弟
子
們
懇
求
住
世
，
乃
俯
允
延
緩
，
但

言
：
「
日
後
將
傳
一
次
戒
就
要
離
開
世
間
。
」
一
九
八
六

年
，
師
九
十
五
歲
，
傳
戒
圓
滿
，
渡
生
因
緣
已
盡
，
於
是

留
下
這
句
「
嘸
來
嘸
去
，
嘸
代
誌
」
，
頷
首
莞
爾
而
逝
，

是
這
樣
地
生
死
自
在
，
瀟
灑
無
罣
礙
。
此
倒
駕
慈
航
示
現

之
大
善
知
識
，
其
與
吾
人
同
時
代
語
言
之
開
示
法
藥
，
真

能
助
你
我
破
除
無
明
生
死
根
，
是
何
其
珍
貴
矣
！
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【
盡
心
苦
行
，
就
會
開
福
慧
】



邊做事邊念佛，福慧雙修………4
■

苦
行
並
不
是
簡
單
的
，
修
苦
行
是
在
修
心
。

每
一
樣
事
細
心
做
，

會
做
得
「
好
式
」
。
（
有
條
不
紊
）

而
不
是
每
一
樣
都
做
，

結
果
每
一
樣
都
沒
做
好
，

不
做
還
好
，

給
你
一
做
反
而
更
亂
。

做
事
情
是
用
來
調
心
，

心
才
不
會
亂
想
。



5………盡心苦行，就會開福慧

我
們
出
家
人
做
事
與
在
家
人
不
同
，

即
所
用
的
心
不
同
、

思
想
不
同
｜
｜

在
家
人
做
事
是
為
了
賺
錢
，

出
家
人
做
事
是
與
道
相
合
。

否
則
看
起
來
和
在
家
人
一
樣
，

都
是
為
了
三
餐
做
事
情
。

出
家
人
越
吃
苦
越
解
脫
，

我
們
的
苦
，
是
福
慧
的
寄
託
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………6

■

做
事
情
是
在
訓
練
我
們
的
頭
腦
，

有
事
做
才
不
會
打
妄
想
。

做
事
情
是
在
磨
鍊
我
們
的
心
，

做
事
情
如
果
用
心
則
會
專
心
，

一
件
事
如
果
會
專
；

則
其
他
事
也
都
會
專
，

邊
做
邊
念
佛
，

同
樣
的
，
一
理
通
則
萬
理
徹
。



7………盡心苦行，就會開福慧

■

如
果
不
做
事
，
坐
在
那
裡
就
會
亂
想
，

妄
想
越
擴
大
。

平
常
做
事
中
，

就
是
要
看
我
們
的
心
怎
樣
？

平
常
這
一
念
如
果
保
持
不
好
，

則
臨
終
這
一
念
就
很
危
險
，

一
念
到
西
方
，
一
念
墮
三
途
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………8
■

看
做
事
情
就
知
道
，

做
事
專
心
、
用
心
，

則
學
佛
念
佛
也
就
專
心
用
心
。

最
後
自
己
會
有
這
個
「
覺
」
（
直
覺
）

出
來
，

則
工
作
中
哪
裡
不
乾
淨
也
會
知
道
，

就
是
地
上
有
一
粒
沙
也
會
感
覺
到
。

什
麼
事
都
是
清
清
楚
楚
，
只
要

別
人
交
代
一
件
事
，
就
知
道
該
怎
麼
去
做
，

這
就
是
智
慧
。



9………盡心苦行，就會開福慧

■

心
若
清
淨
就
有
精
神
，

做
起
事
來
有
活
力
。

看
你
們
很
有
精
神
，

在
家
人
穿
得
那
樣
，

卻
是
很
懶
散
的
樣
子
。

做
事
也
不
是
一
成
不
變
的
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

若
職
事
都
會
做
，
則
到
哪
裡
都
自
在
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………10
■

做
事
情
就
像
在
玩
遊
戲
一
樣
，

若
無
其
事
，

但
心
要
有
主
，
不
要
被
外
境
所
轉
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

凡
事
要
耐
心
做
，
念
阿
彌
陀
佛
，

這
樣
慢
慢
修
，
心
無
煩
惱
，

到
後
來
也
和
阿
彌
陀
佛
差
不
多
，

很
自
在
。



11………盡心苦行，就會開福慧

■

這
些
苦
行
是
讓
你
們—

受
、
想
、
行
、
識
少
一
點
。

否
則
愈
坐
不
住
、
愈
散
亂
。

做
事
、
拜
佛
、
念
佛
，

靜
坐
一
下
，
看
點
經
書
。

要
修
到
什
麼
都
自
在
，

一
動
馬
上
能
感
覺
出
來
應
該
怎
樣
做
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………12
■

減
少
妄
想
就
是
消
你
的
業
，

眾
生
輪
迴
的
因
，

就
是
妄
想
所
致
。

所
以
這
苦
行
的
苦
中
，
有
很
多
好
處
給
你
，

但
你
也
沒
有
感
覺
，
只
感
覺
很
勞
苦
。

這
個
人
身
是
因
緣
所
生
法
，

今
天
出
家
要
發
真
誠
的
心
，

真
正
為
了
道
，

要
了
脫
生
死
。



13………盡心苦行，就會開福慧

■

出
家
，

若
不
殺
生
，
有
堅
固
心
，

則
至
少
還
可
做
個
天
人
，

不
用
在
畜
生
、
餓
鬼
、
地
獄
輪
迴
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

孝
順
佛
祖
就
是
孝
順
父
母
。

（
精
進
修
行
有
成
就
，
才
能
度
脫
父
母
）



邊做事邊念佛，福慧雙修………14
■

在
家
人
會
享
福
，
去
旅
行
…
…
，

雖
然
是
很
快
樂
，
但
旅
行
回
來
，

頭
˙

ㄗ
ㄚ
（
塞
住
了
）

，

妄
想
多
，
頭
腦
不
清
淨
。

而
我
們
衣
食
住
雖
然
是
沒
有
多
好
，

但
做
完
事
，
靜
下
來
念
佛
，

頭
腦
沒
有
妄
想
，
就
會
有
正
念
。

正
念
來
，
會
分
析
｜
｜
生
活
中
這
些

舉
舉
動
動
皆
是
妄
想
、
虛
妄
。



15………盡心苦行，就會開福慧

■

出
家
如
再
去
讀
佛
學
院
，

畢
業
出
來
，
增
加
我
慢
心
，

想
當
住
持
。

殊
不
知
用
什
麼
統
理
大
眾
？

不
會
有
人
受
感
化
的
，

沒
有
人
待
得
住
。

出
家
當
切
確
苦
行
，

多
念
佛
，
福
慧
雙
修
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………16
■

就
算
你
很
聰
明
能
講
經
說
法
，

走
到
每
一
個
國
家
都
能
懂
得
語
言

弘
法
利
生
，
但
是
要
小
心
！

本
要
度
眾
生
，
反
讓
眾
生
度
走
了
。

再
說
，
若
能
如
此
，

到
最
後
，
你
的
生
死
能
了
否
？

我
們
出
家
要
做
什
麼
事
情
、

要
怎
麼
了
脫
生
死
？
唯
有
修
苦
行
，

要
修
我
們
的
行
住
坐
臥
、
香
味
觸
法
。



17………盡心苦行，就會開福慧

■

佛
菩
薩
化
身
來
試
探
人
心
，

大
都
化
為
乞
丐
或
又
髒
又
臭
的
…
…
。

看
世
人
的
心
是
否
有
度
量
、
肯
吃
苦
？

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

我
們
不
論
到
什
麼
地
方
，

只
要
抱
著
願
意
吃
苦
的
心
態
，

願
意
忍
一
切
辱
、
吃
一
切
虧
，

不
畏
艱
苦
，
一
定
都
會
進
步
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………18

■

你
看
看
過
去
祖
師
們
的
書
，

那
些
祖
師
並
沒
有
走
，

他
們
還
在
對
我
們
說
法
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

修
行
不
是
來
吃
三
餐
的
，

要
修
勇
猛
精
進
！

做
苦
行
要
勇
猛
精
進
才
會
進
步
。



【
多
念
佛
第
一
重
要
】



邊做事邊念佛，福慧雙修………20

■

世
間
有
很
多
的
鬥
爭
，

我
們
要
找
個
像

阿
彌
陀
佛
的
極
樂
世
界
那
樣
清
淨
的
地
方
。

我
們
糊
糊
塗
塗
來
生
，

但
現
在
要
明
白
找
去
路
，

那
即
是
念
阿
彌
陀
佛
。



21………多念佛第一重要

■

天
人
看
我
們
像
黑
毒
蟲
，

我
們
像
廁
所
裡
的
蟲
一
樣
。

阿
彌
陀
佛
發
了
四
十
八
大
願
，

要
接
我
們
到
西
方
極
樂
世
界
去
，

但
我
們
卻
貪
戀
這
娑
婆
世
界
，
認
苦
為
樂
。

就
如
同
廁
所
的
蟲
，

我
們
認
為
臭
穢
不
堪
，

欲
把
蟲
放
在
清
水
裡
，

但
牠
卻
貪
戀
臭
穢
的
地
方
，
終
告
死
亡
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………22
■

我
們
只
知
道
我
們
是
父
母
生
來
的
，

可
是
在
父
母
未
生
我
們
之
前
，

我
們
本
來
的
真
正
面
目
又
如
何
呢
？

死
了
又
將
歸
向
何
處
？

我
們
既
聞
佛
法
，

知
道
有
位
阿
彌
陀
佛
發
了
四
十
八
大
願
，

只
要
念
祂
的
名
號
，

命
終
時
即
接
引
我
們
到
西
方
。

祂
有
這
個
願
，



23………多念佛第一重要

我
們
也
要
有
往
生
西
方
的
願
。

我
們
要
深
信
有
個
西
方
極
樂
世
界
，

有
位
大
慈
大
悲
的
阿
彌
陀
佛
。

具
足
信
願
行
，
隨
時
念
佛
，

到
臨
命
終
時
，
我
們
有
正
念
能
念
佛
，

阿
彌
陀
佛
即
來
接
我
們
。

但
若
還
惦
念
娑
婆
世
界
的
任
何
一
針
一
草
，

就
要
再
受
輪
迴
。

（
一
針
一
草
即
代
表
微
細
的
妄
念
）



邊做事邊念佛，福慧雙修………24
■

大
阿
彌
陀
經
中
所
說
的
西
方
勝
境
，

不
過
是
佛
以
此
誘
導
眾
生
，
使
其
念
佛
，

令
精
神
上
有
所
寄
託
與
目
標
；

主
要
藉
由
一
心
念
佛
，
令
三
障
消
除
，

心
無
妄
念
，
而
達
自
性
西
方
，
皈
入
極
樂
。

雖
說
極
樂
世
界
亦
是
妄
；

但
佛
究
竟
無
虛
言
，

臨
終
時
只
一
佛
念
而
無
他
念
，

心
達
一
心
，
照
樣
隨
佛
號
往
生
。



25………多念佛第一重要

■

若
人
一
心
繫
念
佛
，

則
念
佛
可
掃
妄
念
、
塵
垢
。

一
心
念
去
，
至
業
障
消
盡
，
則
智
慧
眼
開
；

心
無
掛
礙
，

自
心
則
像
西
方
境
，
以
此
無
垢
的
心
境
，

命
終
後
即
感
蓮
花
化
生
，

佛
菩
薩
眾
會
一
處
，

經
中
的
西
方
境
昭
然
在
前
，

一
點
都
不
虛
假
，
佛
絕
無
妄
語
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………26
■

但
若
眾
生
不
信
念
佛
有
個
西
方
境
可
去
，

卻
偏
執
於
眼
前
的

妄
念
、
業
感
、
種
種
事
相
，

以
為
實
有
，
如
此
不
務
實
修
，

嘴
裡
雖
說
要
往
西
方
，

也
只
是
個
妄
念
而
已
。

生
西
的
另
一
要
件
是
必
須
了
盡
業
塵
，

沒
有
一
切
俗
緣
的
牽
纏
，

則
生
西
有
望
。



27………多念佛第一重要

■

問
：

請
問
老
和
尚
，
念
佛
有
何
竅
門
？

老
和
尚
：

無
有
一
竅
，
但
看
己
心
。

有
的
人
不
會
念
佛
，
要
壽
命
長
，

求
壽
命
長
有
何
用
？

只
是
多
一
些
時
間
去
造
業
。

會
念
佛
的
人
，
心
與
佛
同
，

多
一
年
壽
命
，
就
多
一
年
的
無
量
壽
佛
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………28
■

問
：

開
始
打
坐
時
妄
念
很
多
，
如
何
對
治
？

老
和
尚
：

妄
念
多
就
是
業
障
。

如
要
去
除
妄
念
，
念
佛
較
容
易
。

另
外
俗
緣
要
少
，
也
很
重
要
。

又
問
：

念
佛
號
是
否
也
是
執
著
？ 

老
和
尚
：



29………多念佛第一重要

執
持
佛
號
不
是
執
著
，

執
持
佛
號
可
得
正
念
。

如
有
一
點
散
亂
心
或
名
利
心
，

那
就
是
執
著
。 

又
問
：

一
直
要
念
佛
、
一
直
要
念
，

是
不
是
執
著
？ 

老
和
尚
：

這
也
不
是
執
著
，
是
精
進
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………30
■

念
佛
要
發
長
遠
心
，
不
可
斷
。

如
同
小
溪
的
水
，
不
管
大
小
，

要
有
水
長
流
，
那
樣
才
好
；
天
天
念
，

生
西
就
有
望
，
只
要
肯
念
，
成
佛
一
半
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
要
有
正
念
，
要
時
時
放
下
，

隨
時
皆
堅
切
要
去
西
方
，

愛
世
間
的
一
枝
草
，
就
要
輪
迴
。



31………多念佛第一重要

■

我
們
修
行
主
要
是
專
心
於
佛
號
、

心
心
念
念
不
離
佛
號
。

四
體
作
務
都
是
隨
喜
做
的
，

掃
地
也
阿
彌
陀
佛
、
煮
菜
也
阿
彌
陀
佛
，

念
念
阿
彌
陀
佛
，

事
事
隨
喜
不
掛
礙
，
心
則
漸
入
西
方
境
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………32
■

問
：

在
阿
彌
陀
經
上
，
有

「
不
可
以
少
善
根
福
德
因
緣
得
生
彼
國
」

這
一
句
，

為
何
您
說
只
專
心
持
佛
號
即
可
呢
？

老
和
尚
：

只
要
具
足
信
心
，

那
福
德
因
緣
就
一
切
具
足
了
。

現
在
的
問
題
是
你
的
信
心
，



33………多念佛第一重要

到
底
是
什
麼
樣
的
信
心
？

是
相
信
的
信
心
？

是
每
日
三
、
五
萬
聲
佛
號
的
信
心
？

是
將
全
付
生
命
投
注
下
去
的
信
心
？

是
一
心
不
亂
、
一
念
不
起
的
信
心
？
…
…

你
自
己
具
備
了
哪
種
信
心
？

你
自
己
應
該
知
道
，

是
否
福
德
因
緣
具
足
了
？



邊做事邊念佛，福慧雙修………34
■

問
：

修
行
過
程
中
有
許
多
難
關
，
要
如
何
打
破
？

老
和
尚
：

我
們
現
在
雖
然
出
家
，

但
是
仍
帶
有
無
始
以
來
所
造
的
罪
業
劫
數
、

冤
親
債
主
，
這
些
都
會
來
討
。

我
們
要
念
佛
，

靠
念
佛
的
力
量
，

一
關
一
關
地
打
破
。



35………多念佛第一重要

■

問
：

我
們
念
佛
常
常
昏
沈
、
散
亂
，

這
是
為
什
麼
？

老
和
尚
：

沒
有
願
力
！

如
果
有
願
力
，

自
然
會
將
我
們
在
社
會
中
放
逸
慣
的
心
，

收
攝
起
來
。

一
心
念
下
去
，
妄
念
自
然
就
消
失
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………36

■

弟
子
問
：

念
佛
，
如
有
散
亂
心
，

怎
麼
辦
？

老
和
尚
：

唯
一
的
辦
法
就
是
繼
續
念
，

把
全
付
精
神
投
到
六
字
洪
名
就
對
了
。



37………多念佛第一重要

■

弟
子
問
：

要
怎
樣
念
佛
才
能
專
心
呢
？

老
和
尚
：

說
這
個
也
是
執
著
。

妄
想
來
了
不
要
理
它
就
是
，

不
要
說
我
要
怎
樣
、
怎
樣
才
能

…
…
怎
樣
。
（
又
多
了
一
些
「
我
要
怎
樣
」
的
念
頭
）



邊做事邊念佛，福慧雙修………38
■

某
在
家
弟
子
問
：

我
沒
聽
過
師
父
您
出
聲
念
佛
，
請
問

沒
有
口
動
出
聲
，
究
竟
怎
樣
念
佛
呢
？

老
和
尚
：

念
佛
重
在
心
念
、
專
精
，
且
晝
夜
不
間
斷
、

不
雜
亂
，
但
你
們
如
果
能
口
念
、
耳
聽
、

心
想
，
就
是
下
手
功
夫
，
慢
慢
自
然
就
會

做
到
不
分
晝
夜
，
一
心
念
佛
不
亂
，

由
於
念
佛
得
定
而
發
慧
，
必
有
成
就
。



39………多念佛第一重要

■

用
功
要
用
得
深
，
才
能
了
生
死
，

「
行
深
」
要
直
達
到
心
底
，

不
為
八
風
所
動
，
不
生
不
滅
。

要
得
到
這
明
心
見
性
、
不
生
不
滅
，

必
須
要
自
己
迴
光
返
照
，

觀
自
己
的
心
，

打
佛
七
，

要
找
出
生
死
之
路
，
要
「
行
深
」
。 



邊做事邊念佛，福慧雙修………40

■

四
生
都
糊
糊
塗
塗
的
在
不
斷
輪
迴
生
死
，

就
是
六
根
害
我
們
去
輪
迴
，

六
根
對
六
塵
起
貪
念
。

萬
緣
放
下
有
個
時
間
性
，
（
慢
慢
修
）

在
佛
七
期
間
，

看
能
否
找
出
一
條
了
生
死
的
路
。

顧
肉
體
就
不
是
在
打
佛
七
了
，

如
果
太
愛
惜
這
個
肉
體
，
就
無
法
解
脫
。



41………多念佛第一重要

■

打
七
念
佛
，

為
的
是
要
得
正
念
或
開
智
慧
，

是
要
去
除
色
、
聲
、
香
、
味
、
觸
、
法
，

得
六
根
清
淨
。

出
家
人
也
是
在
打
六
根
清
淨
，

而
不
是
在
打
吃
得
好
或
什
麼
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………42

■

打
佛
七

是
為
了
讓
眾
生
有
要
去
西
方
的
觀
念
。

娑
婆
世
界
很
苦
，

念
佛
是
要
達
西
方
的
境
界
。

前
者
是
生
滅
的
；

後
者
則
是
不
生
不
滅
的
。

念
佛
要
心
心
不
離
佛
，

不
要
被
俗
念
給
拖
走
。



43………多念佛第一重要

■

眾
生
無
始
劫
以
來
，

種
在
八
識
田
中
的
種
子
很
多
，

好
的
、
壞
的
都
有
，

尤
其
是
壞
念
頭
無
量
無
邊
。

我
們
打
佛
七
念
佛
，

就
是
在
種
好
的
種
子
來
增
長
善
根
，

將
過
去
壞
的
種
子
徹
底
地
除
掉
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………44

■

打
佛
七

就
是
要
克
服
我
們
的
心
猿
意
馬
，

克
服
我
們
這
個
心
不
會
去
打
妄
想
，

一
心
都
在
「
佛
號
」
上
面
。

所
以
打
佛
七
的
意
思
就
是

行
、
住
、
坐
、
臥
念
頭
要
「
專
一
」
。



45………多念佛第一重要

■

打
佛
七
時
，

大
家
要
把
願
力
、
精
神
拿
出
來
，

這
個
心
都
專
注
在
「
阿
彌
陀
佛
」
上
，

集
中
一
念
，
一
心
念
佛
。

不
要
讓
這
個
心
猿
意
馬
跑
到
外
面
去
，

這
個
心
不
能
被
外
境
所
轉
，

這
個
念
佛
的
心
，
不
可
讓
它
斷
掉
，

要
保
持
一
直
念
、
一
直
念
，

念
到
一
心
不
亂
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………46

■

要
得
到
一
心
不
亂
，

必
先
無
慳
貪
、
無
掛
礙
、
無
散
亂
心
才
可
。

這
個
，
出
家
眾
比
較
容
易
做
得
到
；

在
家
眾
則
種
種
俗
務
牽
掛
、
放
不
下
，

較
不
易
辦
到
。

出
家
人
身
、
口
、
意
三
業
清
淨
，

都
攝
六
根
，
便
能
得
一
心
不
亂
。



47………多念佛第一重要

■

念
佛
要
具
信
、
願
、
行
。

要
依
音
聲
念
佛
，
不
管
出
聲
或
默
念
，

都
要
從
耳
朵
清
楚
聽
進
去
，

念
到
大
地
只
有
一
音
，

也
就
是
各
種
聲
音
入
耳
後
，

即
變
成
念
佛
音
，

對
外
境
的
一
切
音
聲
都
不
起
分
別
，

不
被
轉
去
，
方
名
一
心
不
亂
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………48
■

打
佛
七
是
要
度
眾
生
往
極
樂
世
界
。

娑
婆
世
界
是
有
生
有
滅
的
，

而
極
樂
世
界
是
不
生
不
滅
的
。

我
們
現
在
到
別
的
國
家
還
要
買
飛
機
票
，

如
念
佛
念
到
一
心
，
依
無
色
相
的
，

則
十
方
國
土
皆
可
到
，

此
不
生
不
滅
，
念
佛
才
有
寄
託
。

念
佛
即
心
，
心
不
離
佛
，

念
得
清
清
楚
楚
，
聽
得
明
明
白
白
，



49………多念佛第一重要

用
心
想
，
用
耳
聽
，
用
口
念
，
要
專
注
佛
號
，

萬
緣
放
下
，
要
依
此
音
聲
才
能
一
心
，

沒
有
能
念
所
念
、
你
在
念
或
我
在
念
，

大
家
都
依
此
音
聲
同
音
，
才
能
一
心
，

西
方
世
界
也
是
依
音
而
念
。

（
專
注
此
音
，
聽
音
聲
而
念
）

打
佛
七
不
要
被
俗
念
拖
走
，

如
不
專
心
，
則
可
惜
來
這
一
趟
，

故
要
一
心
念
佛
，
一
心
注
意
音
聲
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………50
■

念
佛
打
七
，

無
非
是
想
讓
學
者
學
習
定
靜
，

看
是
否
能
剋
期
領
悟
？

否
則
一
切
打
七
也
沒
用
處
。

能
於
念
佛
中
一
心
不
亂
，

確
實
能
得
所
謂
的
念
佛
三
昧
。

能
達
念
佛
三
昧
，

則
西
方
淨
土
即
在
心
中
顯
現
。

念
佛
於
念
念
無
念
中
，



51………多念佛第一重要

其
神
識
頓
時
直
趨
虛
空
，

可
見
西
方
淨
土
，

實
則
此
西
方
淨
土
又
何
嘗
離
自
性
心
中
？

在
靜
中
或
在
念
佛
時
，

能
不
住
於
相
、
不
生
愛
恨
取
捨
、

不
念
成
敗
利
益
、
不
思
善
不
思
惡
，

一
切
歸
於
寧
靜
空
寂
中
，
則
可
顯
身
光
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………52
■

打
佛
七
是
在
打
這
個
「
不
生
不
滅
」
，

就
是
說
打
我
們
生
死
的
路
頭
能
夠
清
清
楚
楚
，

找
回
我
們
本
來
的
面
目
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
才
是
真
正
清
淨
、
正
當
的
一
條
路
。

念
佛
即
是
往
西
方
的
路
，
大
家
同
音
念
佛
，

一
心
專
注
在
佛
號
上
，
就
能
到
西
方
，

不
須
買
票
搭
飛
機
，
西
方
法
船
是
無
色
相
的
。



53………多念佛第一重要

■

如
感
覺
有
打
妄
想
，

晚
上
要
趕
快
懺
悔
，

佛
多
念
一
點
，

才
會
打
破
散
亂
心
，
勇
猛
精
進
。

我
們
打
七
是
打
心
猿
意
馬
、

香
、
味
、
觸
、
法
，
身
、
口
、
意
。

（
嘴
念
佛
、
身
拜
佛
、
心
想
佛
，
意
念
即
不
去
貪
戀
香
味
觸
法
，

就
不
顛
倒
、
不
妄
想
，
心
猿
意
馬
就
跑
不
出
去
。
）



邊做事邊念佛，福慧雙修………54

■

人
命
無
常
，
一
口
氣
不
來
，

人
生
就
完
了
。

趕
快
勇
猛
精
進
，

莫
放
逸
！

多
念
佛
，

這
才
是
眼
前
最
要
緊
的
事
。



55………多念佛第一重要

■

每
個
人
都
有
煩
惱
，

有
煩
惱
就
有
生
死
。

應
該
要
好
好
把
握
短
暫
的
一
生
，

專
心
念
佛
，
修
行
斷
煩
惱
，

否
則
生
死
輪
迴
，
六
道
有
份
。

念
佛
才
能
了
生
死
，
對
於
耳
聞
、
眼
見
、

鼻
嗅
、
舌
味
、
身
觸
、
意
念
等
，

不
去
分
別
掛
礙
，
則
能
得
到
解
脫
，

這
才
是
修
行
的
意
思
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………56
■

一
面
做
苦
工
，
一
面
念
佛
，

這
個
（
指
腦
）

才
不
會
亂
跑
。

來
娑
婆
世
界
是
一
條
生
死
的
路
，
父
母

生
我
們
，
我
們
不
知
從
哪
裡
來
，

我
們
不
認
識
路
，
回
去
不
知
是
豬
狗
牛
？

生
死
的
路
頭
往
哪
裡
去
？

出
家
念
佛
找
一
條
路
，
不
要
再
來
生
死
，

這
一
生
帶
業
而
來
，
不
再
帶
業
去
，

人
生
難
得
，
佛
法
難
聞
。



57………多念佛第一重要

■

念
佛
，

心
才
有
寄
託
，

才
不
會
去
「
著
」
其
他
別
的
事
情
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

行
的
方
面
很
多
，
善
者
念
佛
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………58

■

念
佛
是
最
簡
便
的
，

不
像
持
咒
還
須
費
腦
筋
。

無
論
做
什
麼
事
，

心
內
默
念
佛
號
，
有
念
像
沒
念
似
的
，

恆
常
如
此
，
才
能
有
成
就
，

念
佛
是
最
基
本
的
。



59………多念佛第一重要

■

念
佛
｜
｜

離
境
，
與
佛
相
應
，

才
知
此
心
與
佛
心
相
同
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
即
入
中
道
，
沒
有
好
、
沒
有
壞
。

念
佛
亦
屬
幻
化
；

但
屬
正
念
。

故
我
們
要
以
幻
滅
幻
，
以
念
佛
對
治
妄
想
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………60

■

念
佛
，

念
到
心
中
只
單
純
一
念
，

無
其
他
雜
思
想
，

便
能
預
知
時
至
。

若
還
有
其
他
思
想
、
妄
念
障
住
，

雖
念
佛
也
無
法
預
知
時
至
。



61………多念佛第一重要

■

「
信
則
真
，
誠
則
靈
」
，
心
若
至
誠
，

則
念
佛
時
不
但
有
異
香
華
光
的
瑞
相
；

即
使
在
山
中
以
三
根
草
為
香
柱
，

也
會
發
出
香
味
來
。

佛
菩
薩
是
遍
滿
虛
空
的
，
不
只
在
寺
內
。

心
至
誠
就
與
佛
相
應
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………62
■

一
切
法
門
中
，

以
專
一
念
佛
，

效
果
威
力
最
大
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
的
力
量
很
大
，

可
以
讓
我
們
消
業
障
、

開
智
慧
。

但
不
能
「
著
相
」
念
佛
，



63………多念佛第一重要

執
著
娑
婆
世
界—

「
色
、
聲
、
香
、
味
、
觸
、
法
」

種
種
有
色
相
的
境
。

如
果
這
樣
，

一
定
心
不
清
、
腦
不
靈
，

仍
然
在
五
蘊—

「
色
、
受
、
想
、
行
、
識
」
裡
面
打
轉
，

還
是
在
世
間
做
白
日
夢
而
已
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………64
■

念
佛
若
沒
正
念
則
想
東
想
西
、

嘴
念
心
不
念
。

有
願
就
會
專
心
，
不
專
心
怎
麼
念
佛
？

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
最
重
要
的
是
要
聽
得
清
楚
。

念
佛
要
與
自
己
配
合
，

要
念
到
能
靜
下
來
，

是
自
性
在
念
，



65………多念佛第一重要

就
是
工
作
中
也
在
念
，

別
人
也
不
知
道
我
們
在
念
，

專
心
工
作
，
別
無
妄
想
，

這
也
是
一
心
，

此
是
佛
心
，
與
佛
道
合
。

因
有
正
念
，

所
做
、
所
表
現
出
來
的
就
是
慈
悲
，

所
見
的
自
然
也
是
正
知
正
見
，

這
也
是
佛
心
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………66
■

西
方
在
哪
裡
？
西
方
就
在
心
頭
。

佛
號
要
念
得
清
楚
、
念
得
集
中
，

念
佛
要
發
願
往
生
西
方
，
離
開
苦
塵
，

不
要
太
愛
惜
這
個
肉
體
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

佛
若
念
得
著
，
（

ㄉˋ

ㄧ
ㄠ
）

馬
上
解
脫
，

西
方
的
心
花
開
見
佛
。



67………多念佛第一重要

■

用
行
的
，
心
意
要
轉
變
。

諸
佛
菩
薩
都
有
願
力
，

而
依
此
修
去
，

在
行
住
坐
臥
中
皆
不
離
佛
，

拜
佛
念
佛
都
與
佛
相
應
，

不
要
說
為
什
麼
阿
彌
陀
佛
還
不
來
接
我
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………68

■

我
們
妄
念
種
子
深
重
，

念
佛
時
不
是
頭
昏
，

就
是
被
妄
念
種
子
牽
去
，

所
以
念
佛
時
必
須
小
心
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

念
佛
有
很
多
障
礙
、
妄
想
，

念
一
句
都
不
簡
單
。



69………多念佛第一重要

■

念
佛
要
一
心
專
注
地
念
，

念
到
「
心
開
花
就
開
」
，

心
清
淨
了
，
就
不
會
有
煩
惱
。

沒
有
那
些

貪
、
瞋
、
癡
的
壞
念
頭
擠
在
頭
殼
裡
，

自
然
意
不
顛
倒
而
身
心
自
在
，

現
前
就
是
西
方
境
界
，

就
是
「
花
開
見
佛
」
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………70
■

不
管
遇
到
什
麼
事
情
，

都
是
一
句
「
阿
彌
陀
佛
」
。

要
遠
離
是
非

也
是
這
句
「
阿
彌
陀
佛
」
。

隨
時
靜
下
來
就
要
念
佛
，

念
到
睡
著
了
也
沒
關
係
。

就
這
一
念
「
阿
彌
陀
佛
」

讓
我
們
超
出
三
界
，

直
到
西
方
。



71………多念佛第一重要

所
以
修
行
要
眼
睛
裝
作
沒
看
見
，

耳
朵
裝
作
沒
聽
到
，

老
實
念
佛
。

現
在
你
們
總
是
眼
睛
睜
大
大
的
仔
細
看
。

（
專
看
別
人
）

修
行
要
人
家
愈
不
認
識
，

愈
好
修
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………72

■

有
些
人
瞧
不
起
出
家
人
，

可
是
，
要
他
們
念
佛
，

念
沒
幾
句
就
起
煩
惱
念
不
下
去
，

甚
至
聽
到
念
佛
聲
，

心
中
起
壓
迫
感
，

好
像
千
斤
的
石
頭
壓
在
心
中
一
樣
，

這
就
是
沒
有
善
根
。



73………多念佛第一重要

■

我
們
今
天
能
出
家
，

是
件
不
容
易
的
事
。

你
看
世
界
眾
生
那
麼
多
，

我
們
幸
而
能
聽
聞
到
佛
法
，

又
有
幸
能
出
家
，
袈
裟
披
身
，

這
是
一
件
很
難
得
的
事
。

這
是
我
們
過
去
曾
持
佛
菩
薩
名
號
的
緣
故
，

有
這
個
因
，
才
有
今
天
這
個
果
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………74
■

念
佛
定
來
即
是
禪
，

故
說
有
禪
有
淨
土
。

念
佛
隨
緣
，

什
麼
事
情
都
在
念
佛
中
隨
緣
，

沒
有
說
我
要
念
多
少
佛
、

我
在
念
佛
、
我
在
做
什
麼⋯

⋯

。

要
心
心
不
離
佛
，

行
住
坐
臥
、
一
舉
一
動
，

什
麼
時
候
都
在
念
佛
。



75………多念佛第一重要

哭
也
念
佛
，

腳
踏
一
步
也
念
佛
。

念
佛
的
力
量
集
中
可
達
三
昧
，

念
佛
三
昧
不
簡
單
。

每
個
人
帶
種
種
業
障
來
，

不
要
再
帶
新
業
而
去
，

否
則
地
獄
有
份
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………76
■

念
佛
不
是
簡
單
的
，

必
得
通
身
放
下
，

內
外
各
種
紛
擾
都
要
摒
棄
，

一
心
清
淨
稱
佛
名
號
，
然
後
才
能
相
應
。

要
能
將
一
句
六
字
洪
名
，

念
得
清
清
楚
楚
、
聽
得
明
明
白
白
，

不
要
有
一
絲
疑
念
，
其
他
雜
念
自
然
消
除
，

決
定
會
證
到
一
心
不
亂
。

如
果
你
們
相
信
我
的
話
，



77………多念佛第一重要

老
實
念
佛
，
行
住
坐
臥
不
離
這
個
，

甚
至
在
夢
中
都
能
把
持
得
住
。

把
一
句
佛
號
謹
記
在
心
，

不
為
六
根
塵
境
所
侵
擾
，
到
了
這
種
地
步
，

自
然
心
不
貪
戀
、
意
不
顛
倒
。

等
到
功
夫
純
熟
，

西
方
極
樂
世
界
自
然
現
前
。

這
是
關
係
生
死
大
事
，

千
萬
不
可
掉
以
輕
心
！



邊做事邊念佛，福慧雙修………78

■

現
前
第
一
念
是
「
念
佛
」
，

（
無
論
何
時
何
地
，
當
下
這
一
念
即
是
念
佛
）

全
知
是
佛
念
，
（
整
個
意
識
只
這
一
佛
念
）

就
是
一
切
音
聲
是
念
佛
聲
，

鳥
聲
、
車
聲
、
人
聲
等
，

皆
是
念
佛
、
念
法
、
念
僧
。

攝
一
切
音
聲
、
一
切
現
象
界
入
佛
音
，

勿
為
所
轉
。



79………多念佛第一重要

■

念
佛
時
，
心
是
佛
、
是
戒
、
是
禪
、

是
念
念
淨
化
。

真
心
是
不
生
不
滅
的
，

要
用
念
佛
來
找
它
。

佛
乃
沒
有
相
，
佛
是
無
相
的
，

念
佛
乃
無
相
，
佛
在
心
頭
。

「
相
」
是
供
在
佛
桌
上
的
佛
菩
薩
，

並
非
真
佛
，

不
過
借
此
而
引
發
我
們
的
自
性
佛
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………80

■

正
念
以
念
佛
為
第
一
。

「
南
無
阿
彌
陀
佛
」
六
字
洪
名
，

只
要
一
直
念
下
去
，
自
然
有
正
念
。

念
佛
要
一
直
念
到
心
不
離
佛
、
佛
不
離
心
，

念
到
一
心
不
亂
，
意
不
顛
倒
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

佛
號
要
多
念
，
這
點
最
重
要
。



81………多念佛第一重要

■

不
要
看
念
佛
很
簡
單
，

業
感
重
的
人
，

會
念
得
索
然
無
味
，
起
煩
惱
念
不
下
去
。

所
以
，
各
位
如
果
能
夠
一
句
佛
號
，

一
直
念
下
去
，
這
也
是
不
簡
單
的
事
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

西
方
是
歸
宿
，

如
老
農
夫
等
太
陽
西
下
，
可
休
息
了
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………82
■

有
煩
惱
時
，
要
一
句
佛
號
提
起
不
斷
，

這
樣
，
念
頭
有
個
歸
處
，

才
能
對
治
煩
惱
。

一
句
佛
號
一
直
念
下
去
，

自
然
漸
漸
沒
有
煩
惱
，

智
慧
清
明
，
便
能
走
出
一
條
解
脫
路
，

免
再
墮
入
生
死
輪
迴
。

而
我
們
這
一
趟
人
生
走
一
遭
，

才
有
個
目
的
。



83………多念佛第一重要

■

打
妄
想
或
起
煩
惱
時
，

要
趕
快
停
止
！

繼
續
念
佛
。

如
妄
想
繼
續
打
，

就
不
要
去
管
它
，

還
是
要
念
佛
，

才
不
會
退
失
道
心
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………84
■

能
在
一
天
當
中
，

平
平
靜
靜
念
佛
、
拜
佛
、
做
事
，

沒
有
什
麼
事
，
這
樣
過
就
好
，

不
要
想
做
什
麼
、
什
麼
…
…
。

（
打
妄
想
、
搞
花
樣
）

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

修
行
要
保
持
中
道
，

不
急
不
緩
，
細
水
長
流
。



85………多念佛第一重要

■

趕
快
修
，
修
來
西
方
。

否
則
這
裡
很
苦
，
你
看
這
麼
熱
…
…
，

西
方
是
清
涼
的
所
在
。

修
到
要
去
的
時
候
，

不
掛
礙
任
何
一
樣
，

每
一
樣
都
無
掛
礙
，

只
帶
我
們
的
靈
光
，
「
靈
靈
覺
覺
」
去
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………86
■

行
住
坐
臥
都
在
念
佛
，

定
下
心
來
念
，
便
可
覺
悟
到—

｜

我
們
的
心
一
天
到
晚
都
在
外
頭
，

沒
有
觀
照
自
己
的
心

是
否
在
阿
彌
陀
佛
上
？

所
以
，

不
能
把
心
放
在
信
徒
或
外
面
的
境
界
上
，

如
此
被
這
些
轉
走
，

太
可
怕
了
！



87………多念佛第一重要

■

念
佛
就
是
活
禪
。
有
的
雖
說
是
閉
關
，

可
是
還
想
得
很
多
，
腦
子
不
清
淨
。

念
佛
，
心
離
境
就
是
禪
。

我
們
要
維
持
正
念
，

我
們
裡
面
還
有
很
多
壞
的
、
不
好
的
種
子
。

出
家
不
要
沾
染
愛
別
離
苦
，

染
上
了
就
與
在
家
人
一
樣
了
，

遇
事
要
迴
光
返
照
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………88
■

弟
子
問
：

沒
有
生
死
心
，

念
佛
都
不
知
道
要
做
什
麼
？

老
和
尚
：

念
佛
「
不
知
道
」
還
好
，

「
知
道
」
反
而
去
分
別
。

這
些
外
面
的
都
是
幻
境
，
不
要
去
分
別
。

生
死
心
是
不
知
不
覺
地

修
到
某
一
境
界
自
然
而
成
的
。



89………多念佛第一重要

弟
子
又
問
：

念
佛
，
怎
麼
念
呢
？

有
的
人
念
了
一
輩
子
卻
仍
然
糊
塗
？

老
和
尚
：

念
佛
，
自
然
一
直
念
下
去
就
好
。

不
要
求
做
什
麼
，

無
所
求
、
無
所
著
地
念
下
去
，

才
會
「
覺
」
到
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………90
■

修
行
一
切
法
門
都
是
講
這
個
心
，

我
們
行
持
也
是
在
「
行
」
這
個
心
。

這
個
心
若
有
定
力
，

就
會
像
清
淨
的
水
靜
靜
的
時
候
一
樣
，

如
如
不
動
，
物
影
投
映
，
無
所
不
現
。

所
以
當
我
們
的
心
很
清
淨
的
時
候
，

自
然
能
明
了
一
切
真
相
。

我
們
念
佛
就
是
要
將
這
個
心

念
到
像
水
一
樣
的
清
淨
寂
靜
。



91………多念佛第一重要

心
若
散
亂
、
不
清
淨
，

就
如
同
濁
水
般
的
污
穢
。

壞
念
頭
很
多
，
會
去
分
別
好
壞
，

什
麼
好
吃
、
不
好
吃
，
或
香
、
或
臭
，

「
著
」
在
這
些
色
聲
香
味
觸
法
裡
。

因
此
念
佛
念
到
這
個
心
很
清
很
明
時
，

自
然
不
會
執
著
五
蘊
，
五
蘊
皆
空
了
，

自
能
度
一
切
苦
厄
，
現
出
自
性
光
明
智
慧
，

通
達
甚
深
微
妙
法
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………92

■

如
果
我
們
能
把
這
個
心
修
得
清
淨
，

那
麼
臨
終
時
，

這
個
心
便
投
入
蓮
花
，

由
西
方
蓮
池
自
然
化
生
，

而
不
是
經
由
父
母
精
血
而
來
的
穢
體
。

如
果
由
父
母
體
生
的

還
是
有
生
死
輪
迴
。



93………多念佛第一重要

■

雖
然
我
們
現
在
生
在
娑
婆
世
界
，

但
是
如
果
念
佛
，

心
淨
則
國
土
淨
，

心
清
淨
無
煩
惱
、
無
妄
想
，

則
也
是
淨
土
。

此
是
娑
婆
淨
土
，

心
即
是
西
方
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………94

■

如
果
有
一
個
人
修
得
好
， 

「
一
人
有
福
帶
滿
屋
」
，

則
人
人
也
會
起
勇
猛
心
，
向
他
學
習
，

每
個
人
都
想
修
行
。

一
起
共
修
，

大
家
要
互
相
勉
勵
，

否
則
如
果
起
是
非
、
嫉
妒
、
愚
癡
，

大
家
都
不
安
定
。



95………多念佛第一重要

■

平
常
心
就
是
道
，

每
天
保
持
不
起
煩
惱
，
不
起
歡
喜
貪
著
心
，

多
念
佛
拜
佛
。

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

弟
子
問
：

請
問
師
父
，
帶
業
來
怎
麼
開
智
慧
？

老
和
尚
：

多
念
南
無
阿
彌
陀
佛
。



邊做事邊念佛，福慧雙修………96
■

修
行
不
是
說
沒
有
事
、

每
天
就
這
樣
沒
有
事
就
好
了
。

而
是
要
有
境
界
來
，
才
有
得
修
，

自
參
自
悟
，
煩
惱
即
菩
提
。

修
就
是
修
這
些
，
當
有
人
在
刺
激
我
們
時
，

心
中
自
然
平
靜
不
起
，
這
就
是
了
。

不
是
說
修
我
每
天
拜
幾
拜
，

念
多
少
佛
號
而
已
。

但
後
者
也
是
須
要
的
，
這
是
助
緣
。
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■

心
開
花
就
開
，
心
開
就
念
佛
，

念
佛
蓮
花
就
開
。

但
如
果
念
頭
一
轉
就
又
沒
有
了
。

（
一
轉
念
，
佛
號
又
沒
有
了
）

⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯
※
⋯
⋯

■

一
心
念
佛
就
會
心
開
花
開
，

明
心
見
性
。
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■

信
佛
要
怎
麼
信
？

就
是
要
皈
依
三
寶
，

因
為
佛
、
法
、
僧
三
寶
是
一
體
的
，

有
佛
才
有
法
，
有
法
才
有
僧
。

而
法
是
什
麼
呢
？

法
就
是
「
正
法
」
，

是
佛
祖
修
行
所
悟
出
來
的
道
理
；

而
佛
祖
悟
出
道
理
以
後
，

再
來
度
我
們
，



99………多念佛第一重要

讓
我
們
依
這
個
法
來
修
，

使
末
法
眾
生
有
依
靠
。

「
迷
者
眾
生
，
覺
者
佛
」
，

如
果
時
時
保
持
我
們
的
心
是
念
佛
的
心
，

就
是
「
悟
」
，
就
是
「
佛
」
，

心
心
都
在
念
佛
，

就
是
時
時
在
「
悟
」
。
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■

有
居
士
三
人
來
拜
訪
老
和
尚
，
請
問
：

聽
人
家
說
，

「
念
佛
證
三
昧
，
打
坐
能
入
定
」
？ 

老
和
尚
：

你
是
聽
人
講
，
還
是
說
你
自
己
？

某
居
士
：

我
是
聽
人
家
說
師
父
您
已
證
念
佛
三
昧
，

打
坐
能
入
定
。

老
和
尚
：

你
說
我
，
這
我
就
有
根
據
，



101………多念佛第一重要

若
是
說
別
人
，
我
就
不
知
道
了
。

不
論
大
眾
多
少
人
在
一
起
念
佛
，

自
己
都
有
個
主
，
一
直
念
，

念
到
一
心
不
亂
、
心
很
定
時
，

「
頓
」
一
下
，
大
眾
的
念
佛
聲
頓
到
地
下
，

雖
然
我
們
並
沒
有
在
地
下
念
，

但
地
下
仍
是
一
片
佛
聲
；

念
到
聲
音
都
整
齊
時
，

又
「
頓
」
一
下
！
則
聲
音
飄
盪
在
半
空
中
，
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好
像
大
家
都
在
虛
空
中
念
佛
似
的
，

所
謂
遍
虛
空
都
是
念
佛
的
聲
音
。

這
個
情
況
，
我
認
為
是
念
佛
三
昧
，

你
認
為
是
不
是
，
那
是
你
的
事
情
了
。

某
居
士
：

像
這
種
境
界
能
保
持
多
久
？

一
星
期
？
半
個
月
？
還
是
半
年
？

老
和
尚
：

此
種
景
況
綿
延
三
個
月
。



103………多念佛第一重要

不
論
什
麼
時
候
都
保
持
這
個
佛
聲
，

無
論
鳥
聲
、
車
聲
、
雜
聲
都
是
佛
聲
，

如
果
你
還
有
分
別
鳥
聲
、
車
聲
等
，

這
就
跑
出
去
了
。

現
在
有
的
人
念
佛
，

只
是
口
念
，
心
卻
跑
出
去
，

這
就
是
雜
念
佛
、
散
亂
念
佛
。
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■

西
方
在
哪
裡
？

必
須
由
這
個
「
心
」
一
直
用
功
夫
，

用
到
清
淨
無
雜
染
了
，

那
個
時
候
，
就
是
西
方
。

並
不
是
一
直
追
求
「
哪
裡
是
西
方
」
？

如
果
一
直
在
「
著
」
這
個
相
，

說
：
「
去
西
方
、
去
西
方
！
」

有
這
個
追
求
的
妄
念

都
還
是
「
貪
、
瞋
、
癡
」
。



105………多念佛第一重要

然
而
西
方
又
在
哪
裡
呢
？

西
方
就
在
你
心
頭
！

必
須
由
我
們
的
心
去
用
功
，

修
到
由
自
心
現
出
來
的
。

所
以
說
：

「
佛
在
靈
山
莫
遠
求
，
…
…
。
」

心
外
求
佛
，
無
有
是
處
，

我
們
從
這
個
靈
山
塔
下
，

也
就
是
從
這
個
心
去
修
，
就
可
到
達
西
方
。
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■

西
方
極
樂
世
界
的
一
切
都
是
「
無
色
相
」
的
、

都
是
自
然
的
。

不
像
我
們
娑
婆
世
界
這
裡
所
有
的

衣
、
食
、
住
，
都
是
「
有
色
相
」
的
。

所
以
不
要
把
種
種
有
相
的
吃
、
穿

「
觀
想
」
到
西
方
去
，

因
為
這
也
是
貪
，
就
是
「
著
相
」
。

如
果
著
相
修
行
，

在
靜
坐
時
，



107………多念佛第一重要

你
所
想
的
念
頭
就
會
現
出
這
個
「
境
」
來
，

若
沒
有
定
力
就
會
出
問
題
，

很
危
險
！

所
以
不
要
把

「
有
色
相
」
的
一
切
拿
來
執
著
；

「
無
色
相
」
的
境
界

不
是
我
們
所
能
「
想
」
出
來
的
。
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■

修
行
要
修
到
動
靜
無
掛
礙
。

就
是
身
在
動
時
心
不
動
、

不
被
動
轉
；

而
靜
時
也
沒
有
靜
的
念
頭
。

又
念
佛
掃
塵
埃
，

蓮
花
朵
朵
開
，

就
是
要
提
起
正
念
，

念
佛
要
轉
念
，

把
惡
念
轉
為
正
念
。



109………多念佛第一重要

■

弟
子
問
：

請
問
師
父
，
什
麼
是
空
？

老
和
尚
：

看
得
破
，
即
是
空
。

弟
子
又
問
：

以
後
師
父
圓
寂
，
我
們
會
想
師
父
怎
麼
辦
？

老
和
尚
：

我
在
西
方
接
你
們
，
但
也
要
你
們
放
得
下
，

到
時
我
們
就
在
西
方
見
面
了
。
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■

念
佛

若
還
有
「
想
求
開
智
慧
或

想
得
念
佛
三
昧
、
怎
樣
、
怎
樣
」
的
念
頭
，

這
都
還
不
行
，

都
還
有
個
「
我
」
。

佛
菩
薩
都
是
無
所
得
、
無
所
求
。



111………多念佛第一重要

■

臨
終
時
，

不
要
存
著
求
佛
菩
薩
顯
像
的
念
頭
，

求
來
的
不
見
得
是
真
的
。

必
須
要
「
無
所
求
」
地

淨
心
念
佛
，

從
心
裡
面
自
然
地
現
出
來
，

那
才
是
真
的
。
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■

一
念
有
九
百
個
剎
那
。

我
們
每
天
念
頭
在
轉
，

只
一
念
，
就
有
八
萬
四
千
個
生
滅
。

如
果
臨
終
時
，
剛
好
有
一
個
念
頭
起
來
，

就
沒
辦
法
跳
出
輪
迴
。

所
以
臨
終
這
一
念
最
重
要
，

但
看
我
們
這
個
「
心
」
，
當
這
個
心

行
到
沒
有
我
、
人
、
眾
生
、
壽
者
相
時

心
清
淨
了
，
才
是
西
方
。



113………多念佛第一重要

■

「
是
日
已
過
，
命
亦
隨
減
…
…
。
」

我
們
就
像
即
將
枯
乾
的
池
塘
裡
面
，

仍
在
悠
游
戲
水
的
魚
，

命
已
垂
危
而
不
自
知
，

一
天
過
一
天
，

不
知
死
後
往
何
處
去
。

所
以
要
常
常
警
惕
自
己
，

不
要
放
逸
，
當
勇
猛
精
進
，

才
能
往
生
西
方
。
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■

對
任
何
事
都
能
放
得
下
，

「
放
下
即
功
夫
」
。

平
常
就
對
任
何
事
不
掛
礙
，

免
得
臨
命
終
時
念
頭
一
起
，

就
要
繼
續
輪
迴
了
。

娑
婆
世
界
有
眾
生
就
有
菩
薩
的
存
在
，

若
已
無
眾
生
，
菩
薩
也
沒
有
了
。

佛
菩
薩
的
業
、
掛
礙
，

就
是
眾
生
。



【
有
福
，
慧
就
來
】
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■

在
社
會
法
，

說
「
有
量
就
有
福
」
；

出
家
法
則
是

「
有
福
，
慧
就
來
」
，

智
慧
都
在
那
裡
，

像
大
海
。



117………有福，慧就來

■

我
們
出
家
人
要
知
道
怎
樣

修
福
報
、
修
智
慧—

得
到
福
報
的
人
，

要
把
福
報
給
別
人
享
受
；

則
自
己
就
得
到
智
慧
，

這
才
是
真
正
的
智
慧
。

自
己
不
享
受
福
報
，

才
是
真
正
的
福
報
。
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■

要
攝
六
根
不
使
造
業
，

惟
有
「
念
佛
」
。

當
念
佛
念
到
一
心
時
，

一
切
音
聲
聽
來
皆
是
念
佛
聲
。

此
外
，

還
要
修
忍
辱
，

忍
辱
功
夫
到
家
時
，

則
什
麼
事
情
都
會
悟
出
來
。
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■

念
佛
要
念
到
「
花
開
見
佛
」
。

就
是
凡
事
要
去
火
性
、
要
忍
耐
，

待
人
處
事
依
道
理
去
行
，
善
巧
圓
融
，

不
要
只
看
到
別
人
的
過
錯
。

對
人
親
切
和
藹
但
不
攀
緣
，

這
樣
別
人
對
我
們
印
象
好
，

我
們
心
也
清
爽
，
沒
有
煩
惱
，

便
是
花
開
見
佛
，
見
自
性
佛
。
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■

我
們
自
身
如
果
不
修
持
，

不
為
常
住
、
眾
人
效
力
，

不
修
福
慧
、
不
修
戒
定
慧
，

則
天
人
遠
去
、
龍
天
不
擁
護
，

自
然
業
障
來
集
，
心
不
能
安
定
自
在
，

便
滋
生
種
種
事
端
，
落
入
魔
窟
。

反
之
，

則
善
神
、
戒
神
、
天
龍
八
部
都
來
護
法
，

魔
障
不
臨
，
自
然
心
得
清
淨
，
安
定
自
在
。
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■

念
佛
、
為
常
住
貢
獻
心
力
、
利
益
眾
人
，

這
便
是
修
福
慧
，

可
直
了
生
死
。

若
只
顧
自
己
，
只
為
自
身
的
利
益
，

不
為
眾
人
，

這
樣
就
是
沒
有
慈
悲
心
，

再
怎
麼
修
，
也
修
不
起
來
，

以
後
會
墮
下
去
。

我
也
是
在
為
眾
人
，
修
眾
人
福
。
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■

認
真
苦
行
，

佛
號
念
牢
一
點
，
福
慧
開
出
來
，

對
我
們
的
生
死
就
明
明
了
了
。

修
到
自
己
會
「
感
覺
到
」
，

會
體
會
一
些
道
理
，
這
就
是
我
們
修
來
的
，

自
己
生
死
就
會
知
道
。

苦
到
最
後
就
是
樂
、
解
脫
，

自
己
在
這
中
間
去
體
會
，

那
時
就
是
極
樂
世
界
。



123………有福，慧就來

■

修
苦
行
是
去
除
妄
念
最
好
的
方
法
。

在
難
行
難
忍
中
，

一
切
看
破
，
萬
緣
放
下
，

一
心
做
去
，
就
沒
有
分
別
，

沒
有
煩
惱
，
自
然
業
障
消
除
，

無
明
不
起
，
而
法
喜
充
滿
。

工
夫
日
久
，

一
切
事
情
都
會
明
明
朗
朗
，

無
不
通
曉
，
智
慧
大
開
。
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■

修
行
要
福
、
慧
雙
修
。

皈
依
佛
，
兩
足
尊
，
這
兩
足
就
是
福
、
慧
，

至
於
「
福
」
從
何
來
？
就
是
吃
苦
。

（
不
只
是
做
事
的
苦
，
凡
是
你
有
感
覺
煩
惱
、
苦
的
時
候
，
就
要
忍
。
）

有
這
個
「
苦
」
字
出
頭
，
就
有
福
；

有
福
就
能
消
業
，
待
業
障
消
除
，

佛
智
就
會
現
前
。

所
以
「
忍
辱
第
一
道
」
，

能
修
「
忍
」
的
人
，
必
能
成
就
道
業
。



125………有福，慧就來

■

老
和
尚
於
民
國

七
十
四
年
農
曆
過
年
前
回
承
天
寺
，

作
風
大
不
相
同
。
已
瘦
得
皮
包
骨
，

整
天
、
徹
夜
用
力
念
佛
不
食
不
喝
，

說
：
「
像
我
修
到
這
樣
，

要
去
西
方
，
還
要
經
過
一
些
劫
。
」

（
老
和
尚
是
親
身
示
現
給
我
們
看
）

弟
子
勸
他
吃
東
西
，
都
不
肯
，

說
：
「
吃
，
會
耽
誤
時
間
！
」
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「
念
一
句
佛
，
就
過
了
一
劫
。
」

「
娑
婆
世
界
很
苦
，
趕
快
念
佛
！
」

「
念
佛
，
為
常
住
做
事
，

佛
菩
薩
絕
對
不
會
誤
你
的
。
」

「
什
麼
都
靠
不
住
，
不
要
師
父
在
才
做
，

師
父
不
在
就
不
做
，
什
麼
都
給
你

靠
不
住
的
，
只
有
靠
你
自
己
！
」



127………有福，慧就來

■

俗
家
人
的
功
德
福
報
，

是
享
得
盡
的
，

而
出
家
人
的
功
德
福
報
，

卻
能
生
出
智
慧
。

出
家
飯
是
不
容
易
吃
的
，

要
吃
種
種
的
苦
，

但
這
種
苦
是
消
我
們
無
量
劫
來
的
重
業
，

最
後
業
盡
生
西
。
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■

為
眾
人
做
一
切
功
德
，
一
切
慈
悲
方
便
，

在
這
利
他
當
中
，
就
能
修
出
智
慧
，

並
在
其
中
培
福
，
就
是
「
福
慧
雙
修
」
。

若
不
發
心
於
公
事
、
利
益
大
眾
，

只
顧
自
己
，
不
把
心
量
打
開
，

這
樣
的
修
持
，
乃
是
執
「
我
相
」
，

是
煩
惱
的
根
源
，
無
法
得
到
解
脫
。






